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1. Inledning

Vald i nara relationer ar ett omfattande folkhalso- och samhaéllsproblem, en
jamstalldhetsfraga och ett allvarligt brott som medfor stora konsekvenser for
individer, relationer och fér samhallet. Valdet orsakar psykiskt och fysiskt lidande for
valdsutsatta och leder till hdga kostnader for den enskilde och samhallet. Vald i nara
relationer forekommer i alla former av relationer, oavsett kon, alder, religios
tillhorighet, kultur, etnicitet och sexuell identitet eller kénsdverskridande identitet eller
uttryck. | en klar majoritet av fallen a&r man garningspersonen och just mans vald mot
kvinnor ar ett omfattande strukturellt samhallsproblem.

For ett effektivt arbete mot vald i nara relation och hedersrelaterat vald och fortryck
behover flera aktorer i samhallet samordna sina insatser for att bekampa valdet.
Arbetet pa lokal niva ar helt avgorande for att vald i nara relationer ska upptackas
och for att de som utsétts eller riskerar att utsattas ska fa valfungerande skydd och
stod.

Kungalvs kommuns arbete utgar fran den nationella strategin for att forebygga och
bekampa maéns vald mot kvinnor. Strategin innehaller fyra vagledande malsattningar:

e Eftt utdkat och forebyggande arbete mot vald.

e FOrbattrad upptackt av vald och starkare skydd och stod for valdsutsatta
kvinnor och barn.

e Effektivare brottsbekampning.

e Forbattrad kunskap och metodutveckling.!

| Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna rad om vald i nara relationer (HSLF-FS
2022:39) finns bestammelser och vagledning for socialtjanstens och halso- och
sjukvardens arbete. Utifran 2 kap. Socialnamndens ansvar for planering och styrning:

e 1 8§ Socialndmnden ska faststalla mal for arbetet med valdsutsatta, barn som
bevittnat vald och valdsutévare samt beskriva nar och hur malen ska uppnas.

e 2 § Socialndmnden ska faststalla var i verksamheten ansvaret ska ligga for att
utreda, fatta beslut i och folja upp arenden som galler valdsutsatta, barn som
bevittnat vald och valdsutévare.

Vald i nara relationer Handbok for socialtjansten, halso- och sjukvarden och
tandvarden syftar framst till att stodja tillampningen av HSLF-FS 2022:39 och det
dvriga regelverk som galler for socialtjanstens, halso- och sjukvardens och
tandvardens arbete med vald i nara relationer.

1 SKR (2016/17:10) En nationell strategi for att férebygga och bekampa mans vald mot kvinnor
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2. Relation till andra styrdokument

Enligt kommunfullmaktiges langsiktiga program kring social hallbarhet ska Kungalvs
kommun motverka vald i nara relationer samt hedersrelaterat vald (KS2019/0202).
Inriktning preciseras i planen Trygg i Kungéalv (KS2023/1562).

Till anvisning kopplas aven forvaltningens rutin hedersrelaterat vald och fortryck i
samverkan skola och socialtjanst.

3. Syfte

Syftet med anvisningen ar att utifran Socialstyrelsen foreskrifter och allmanna rad om
vald i nara relationer (HSLF-FS 2022:39), Handbok Vald i nara relationer for
socialtjansten, halso- och sjukvarden och tandvarden samt program social hallbarhet
och plan Trygg i Kungéalv 6ka samordning, effektivisering och kvalitetshéjning av
arbetet med vald i nara relationer

4. Mal och viljeinriktning

For att kunna bekampa vald kravs det kunskap, men ocksa en samsyn mellan
kommunens verksamheter vad galler uppgifter och férvantningar. Denna samsyn bor
aven innefatta halso- och sjukvarden, polisen och civilsamhallets krafter som deltar i
den offentliga sektorns stravan att motverka vald i nara relation.

5. Ansvar

Socialtjansten

| Socialstyrelsen foreskrifter och allménna rad om vald i nara relationer (HSLF-FS
2022:39) och i den kompletterande handboken Vald — handbok om socialtjanstens
och hélso- och sjukvardens arbete med vald i nara relationer finns bestammelser och
vagledning for socialtjanstens och halso- och sjukvardens arbete. Utifran 2 kap.
Socialndmndens ansvar for planering och styrning:

e 1 8§ Socialnamnden ska faststalla mal for arbetet med valdsutsatta, barn som
bevittnat vald och valdsutdovare samt beskriva nar och hur malen ska uppnas.

e 2 § Socialnamnden ska faststélla var i verksamheten ansvaret ska ligga for att
utreda, fatta beslut i och folja upp arenden som galler valdsutsatta, barn som
bevittnat vald och valdsutdvare.

| Kungalvs kommun ansvarar sektor Trygghet och Stod for att utreda, fatta beslut i
och félja upp arenden som galler valdsutsatta, barn som bevittnat vald och
valdsutovare.
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Forskola och skola

Enligt skollagen (SFS 2010:800) har skolan ett ansvar for att bedriva ett malinriktat
arbete for att motverka krankande behandling. Vidare har skolan en skyldighet att
arbeta forebyggande for att forhindra att krdnkande behandling sker (2010:800, 6
kap. 6 - 78). | skollagen star det ocksa att alla elever ska garanteras en skolmiljo som
praglas av trygghet och studiero (2010:800, 5 kap. 38). Forskolan och skolan ska
samverka med socialtjansten. Forskola och skola har anméalningsskyldighet till
socialtjansten enligt 14 kap 18 socialtjanstlagen om misstanke finns om att ett barn
far illa exempelvis utsatts for vald, upplever vald, utsatts for hedersrelaterat vald och
fortryck.

Halso- och sjukvarden

Malet for halso- och sjukvarden och tandvarden ar en god héalsa och en vard pa lika
villkor for hela befolkningen. Halso- och sjukvarden och tandvarden ska bedrivas sa
att den uppfyller kraven pa god vard. (2, 2 a och 3 § halso- och sjukvardslagen
(1982:763), HSL och 2—3 § tandvardslagen (1985:125, TvL). | halso- och
sjukvardens ansvar ingar att se till att den som soker halso- och sjukvardens tjanster,
men som ocksa behover annat stdd, blir hanvisad till det eller de organ som har
kompetens och resurser for uppgiften.

Det ar av stor vikt att halso- och sjukvarden for noggrann dokumentation da detta
bland annat ar en forutsattning for korrekt rattsintyg vid misshandel. Det ar framfor
allt vardcentralerna, akutmottagningarna samt kvinnoklinikerna som pa ett tidigt
stadium kommer i kontakt med valdsutsatta. Vardgivaren ska samverka med andra
myndigheter och har en skyldighet att anmala till socialtjansten om misstanke finns
om att barn utsatts for vald eller upplevt vald. Aven vuxnas behov ska beaktas.

Polis

Polisen har omfattande skyldigheter gentemot personer som utsatts for brott. Polisen
ansvarar for att planera och genomféra forhér och andra utredningsatgarder, samt att
samla in bevismaterial. Polisen ska bista brottsoffret och utreda brottet men aven
forebygga och forhindra framtida brott. Polisen ansvarar for att skydda hotade
personer och kan bistd med olika former av atgarder for personer med skyddsbehov.

Civilsamhalle

Aven civilsamhallet omfattas av arbetet mot vald i nara relationer och ses som viktiga
aktorer for ett liv fritt fran vald. Den verksamhet som genomfors av det civila
samhallets aktdrer har stor betydelse for att starka sociala formagor och upptéacka
samt motverka vald i nara relationer. Alla dessa insatser fyller pa olika satt en viktig
funktion i samhallet och i arbetet for allas jamstalldhet och arbetet mot vald i nara
relationer.
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| samhallet finns det bland annat féreningsliv och organisationer som arbetar riktat
mot vald i nara relationer och organisationer som arbetar for att minska bruket av
alkohol och narkotika som spelar en betydelsefull roll i arbetet mot vald i nara
relation. Dartill finns ideella kvinno- och tjejjourer som utfor ett betydelsefullt arbete
med stod och skydd till kvinnor som har utsatts for vald. Aven trossamfunden och
folkbildningen tar ett stort ansvar for social trygghet och dialog mellan manniskor med
olika livsaskadningar.

Anmalan till socialtjanst

Samhaéllet har ett langtgaende ansvar for barn som far illa eller riskerar att fara illa.
Enligt 14 kap. 1 § forsta stycket i socialtjanstlagen, SoL, ar vissa myndigheter och
yrkesverksamma skyldiga att genast anmala till socialnamnden om de i sina
verksamheter far kannedom om eller misstanker att ett barn far illa. Det galler bland
annat myndigheter vars verksamheter géaller barn och unga liksom foér socialtjansten
och hélso- och sjukvarden. Samma skyldighet galler aven de som arbetar i enskild
verksamhet inom dessa omraden och har arbetsuppgifter som galler barn och unga.
Exempel pa sadana verksamheter kan vara hem for vard eller boende, HVB, och
friskolor.

For aktorer som inte har en lagstadgad anmalningsplikt finns den allmanna
rekommendationen i 14 kap. 1 ¢ § SoL att var och en som far kannedom om eller
misstanker att ett barn far illa bor anmaéla detta till socialtjansten.

Det ar viktigt att understryka att man som anmalare inte behdver vara saker pa att
barnet far illa. Det racker att man misstanker det for att anméalningsskyldigheten och
rekommendationen ska galla. Efter en anmalan ar det socialndmnden som ska
utreda barnets situation och bedéma behovet av skydd och stdd.

Med anmalningsskyldigheten foljer en skyldighet att lamna de uppgifter som kan vara
av betydelse for namndens utredning. Efter anmalan till socialtjansten sker foljande
steg:

e Socialtjansten bedémer om anmalan ska utredas.

e Socialtjansten ger stod och rad samt vid behov sékerhetsplanerar.

e Socialtjansten bedoémer behov av stéd och skydd pa kort och lang sikt.
e Socialtjansten kan skyddsplacera.

e Socialtjansten samverkar med andra myndigheter.
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6. Styrning

Arbetet med i vald i nara relationer forutsatter samverkan mellan Kungéalvs kommuns
olika sektorer, men aven strukturerad samverkan med polisen, halso- och sjukvarden
och civila samhaéllet.

Styrgrupp

Styrgrupp social hallbarhet har kommunovergripande ansvarar for den strategiska
styrningen kring vald i nara relationer.

Styrgruppen utgar ifran plan Trygg i Kungalv samt Anvisning vald i nara relationer
och med uppdrag att:

e Besluta om revideringar och uppdateringar i Anvisning Vald i nara relationer.
e Beslut om kommunovergripande aktivitets- och utbildningsplan vald i nara
relationer.

Sektorchef Bildning och Larande samt Trygghet och Stod

Sektorchef har i uppdrag att:

o Sakerstélla att beslutade rutiner/checklistor finns inom respektive
verksamhetsomraden.

o Aterkoppla och forankra aktuellt arbete till respektive sektorledning

Kommunovergripande samordnare vald i nara relationer
Kommunévergripande samordnare har i uppdrag att:

e Sammankalla och utveckla kommundévergripande natverk vald i nara
relationer.

e | dialog med natverket ta fram forslag till revidering av anvisning vald i nara
relationer och lyfta in dessa till styrgruppen.

e | dialog med natverket kartlagga utbildningsbehov och lyfta in dessa till
styrgruppen.

e Rapportera aktuella insatser och statistik utifrdn uppfoljning plan Trygg i
Kungalv.

e Sammankalla arligt uppféljningsmote med Kompetenscentrum om vald i nara
relationer samt Regionalt stddcentrum heder.

e Ansotka och aterredovisa nationella stimulansmedel vald i nara relationer.

e Delta i lansstyrelsens natverk VAald i nara relationer.

e Vara stdd till respektive sektor vid framtagande av rutiner och checklistor.
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Kommunovergripande natverk vald i nara relationer

Ar 2000 startade kommunévergripande natverk Vald i néara relationer inom
folkhélsoarbetet med syfte att uppratta en gemensam handlingsplan, skapa
samverkan mellan berérda aktdrer samt via utbildning 6ka kunskapen om
mekanismer och konsekvenser av vald i nara relationer. Gruppen bestar av
representanter fran:

e Kungalvs kommun: skola, socialtjanst, sakerhet och kultur.

e Halso- och sjukvard: Kungalvs sjukhus, primarvarden och
ungdomsmottagningen.

e Polis

e Civilsamhéllet: Brottsofferjouren Storgéteborg, Tjejjouren Vast, Kvinnojouren
Véandpunkten, Svenska Kyrkan, Radda Barnen och Zonta.

Natverkets uppdrag ar att:
e Kartlagga utbildningsbehov och lyfta in dessa till styrgruppen.
e Uppdatera information och vad som sker inom respektive
verksamhetsomrade. Se bilaga 8
e Ta fram forslag till revidering av anvisning vald i nara relationer.
e Uthyta lagesbilder.

Sammankallade: Kommundvergripande samordnare Vald i nara relationer

Arbetsform: Natverket traffas tva ganger per termin.

7. Uppfoéljning

Inom ramen for Plan Trygg i Kungalv sker arlig uppféljning av de olika insatser och
aktiviteter som finns i planen.

Anvisningen kommer revideras utifran ny lagstiftning samt vid férandring av
arbetsséatt inom forvaltningen.

8. Bilaga

Kungalvs kommunévergripande natverk kring vald i nara relationer har sammanstallt
en kartlaggning som beskriver hur olika akttrer arbetar med vald i nara relationer
utifrdn temana; forebyggande, tidig upptackt, stodjande samtal och akut hantering.
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Forebyggande
Insats

dagar fritt fran vald

Aktor i natverket

Kampanjer En vecka fri fran vald och 16

Zonta, biblioteket och gymnasiet

Kampanijer utifrdn samt olika
forebyggande insatser mot ungdomar.

R&dda Barnen

Huskurage ar en valdspreventiv metod
for att forebygga, férhindra och stoppa
mans vald mot kvinnor och vald mot
narstaende. Metoden innebar att
kunskap om vald och civilkurage okar for
att fa fler att agera vid oro for att nagon
far illa i sitt hem.

Polis och Sakerhetsenheten Kungalvs
kommun

Attityd- och véarderingsarbete kring
valdsprevention.

Grundskolan/gymnasiet Kungalvs
kommun

Rutiner kring tidigt upptackt med
uppféljande samtal med
vardnadshavare.

Grundskolan/gymnasiet Kungalvs
kommun

Attityd och varderingsarbete kring
valdsprevention

Trygga Ungdomsmiljoer Kungalvs
kommun

Systematiska utbildningsinsatser mot
personal utifrdn samverkansavtal med
Kompetenscentrum om vald i nara
relationer (f.d. Dialoga).

Kompetenscentrum om vald i nara
relationer erbjuder kompetenshojande
aktiviteter inom omradet vald i nara
relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck. Kungalvs kommun har
samverkansavtal med
Kompetenscentrum om vald i nara
relationer.

Forelasningar och utatriktade insatser
kring vald i nara relationer

Halsoframjande och férebyggande
enheten

Information kring befintligt stod via
uppdaterad information pa hemsidan
samt framtagande av tryckfoldrar.

Folkhélsan, sakerhetsenheten samt
halso-och framjande foérebyggande
enheten Kungalvs kommun

Systematiska utbildningsinsatser inom
halso- och sjukvarden

Vastra Gotalandsregionens
kompetenscentrum om vald i nara
relationer.

Tidig upptackt

Insats

Aktor i natverket

Screening i samband med
elevhalsosamtal

Grundskolan och gymnasiet

Lokal rutin utifran regional medicinsk
riktlinje Vald i nara relationer kring att
frdga pa rutin vid alla aldrar.

Primarvarden
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Fragar rutinmassigt bade barn och
foraldrar i samband med nybesdk.

Familjehuset Klippan

SEXIT som ar en metod som syftar till att
unga som ar sexuellt risktagande eller
utsatta och/eller personer med erfarenhet
av vald, ska identifieras och erbjudas
relevant vard och stod.

Ungdomsmottagningen

Fragar rutinmassigt vid nybesok

Psykiatriska mottagningen,
Barn och ungdomspsykiatrin,
Familjehuset Klippan och
Habiliteringen

Screening Freda-kortfragor inom
socialtjansten

Myndighet socialtjansten

Stodjande samtal

Insats
Motiverande samtal i akutsituation och
utredning.

Aktor i natverket
Socialtjanst myndighet Kungalvs
kommun

Samtalsstdd till valdsutdvare och
valdsutsatt.

Krismottagningen Kungalvs
kommun

Samtalsstod per telefon for valdsutsatta.

Kvinnojouren Vandpunkten

Samtalsstdd till anhdrig som ibland &r
utsatta for vald. Motivera och informera
om var stod finns.

Anhorigstodet

Sjalavardssamtal till valdsutovare och
valdsutsatt. Motivera och informera om
var stod finns.

Diakoner Svenska kyrkan

Information om rattsprocessen.
Stod/narvara vid rattegang. Information
om ekonomisk erséttning och
skadestand. Stod vid
myndighetskontakter. Hanvisa till annan
aktor t ex psykolog, sjukvarden m fl.

Brottsofferjouren Storgéteborg

Motivera och informera om var stod finns.
Om psykisk ohalsa foreligger ges
behandlande insatser.

Kuratorer och psykologer
primarvarden

Stodgrupp fér barn och ungdomar som
upplevt och bevittnat vald.

Utforarenheten Kungalvs
kommun

Traumabehandling fér barn och unga.

Barn och ungdomspsykiatrin

Stodjande samtal barn och unga som
bevittnat eller utsatts for vald.

Elevhalsan

10
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Stodsamtal for ungdomar upp till 25 ar
som bevittnat eller utsatts for vald.

Ungdomsmottagningen

Rad och stdd for barn och unga utifran
krisreaktioner samt stabilisering vid
lindriga trauman.

Familjehuset Klippan

Digitalt forum dar unga kan fa stod kring
vald i nara relationer.

Tjejjouren Vast
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